
4.   Thèmes pour visites pastorales





VISITES PASTORALES

VIVRE SELON LES DOCTRINES DE LA PAROLE DE DIEU

La visite commence par la lecture de Tite 2 et par une prière où l’on demande au Seigneur de bénir la
visite.  Un des anciens fera une brève présentation du passage lu et s’en servira ensuite comme guide.

Vivre selon les doctrines de la Parole de Dieu est un thème qui ressort clairement dans Tite 2.  Paul se
soucie beaucoup des Églises pour qu’elles suivent la saine doctrine.  Elles doivent éviter la fausse doctrine
(Tite  1)  et  vivre  la  saine  doctrine  (Tite  2).   C’est  un  sujet  qui  semble  assez  difficile,  mais  il  est  le
fondement de la vie quotidienne.

Questions aux adultes

1. Quand vous avez fait profession de foi, la première question à laquelle vous avez répondue est celle-
ci:   “Croyez-vous de tout  votre  coeur dans la  doctrine de la  Parole de Dieu,  résumée dans les
confessions et enseignée ici dans cette Église chrétienne?  Promettez-vous, par la grâce de Dieu, de
continuer fermement dans cette doctrine, dans la vie comme dans la mort, rejetant toute hérésie et
erreur en conflit avec la Parole de Dieu?”
a. A la lumière de ce que nous venons de lire, continuez-vous dans cette doctrine (en vivant selon
les enseignements de la Bible)?
b. Ces paroles ont-elles autant de signification pour vous aujourd’hui qu’elles en avaient quand
vous avez prononcé vos voeux?  De quelle façon?
c. Qu’est-ce qui vous donne l’assurance que l’enseignement de la Bible est vrai pour vous?

2. Connaissez-vous les enseignements qui peuvent menacer l’Église aujourd’hui?    Combien de livres
et quel genre de livres lisez-vous?

3. Êtes-vous capables de parler de ce que vous croyez avec d’autres personnes?  Comment cherchez-
vous à vous améliorer dans ce domaine?

4. Trouvez-vous votre réconfort dans les doctrines de la Bible?  Qu’est-ce qui, en fin de compte, vous
donne ce réconfort?

5. Quand avez-vous lu ou étudié nos confessions la dernière fois?  Comment cherchez-vous à mieux
connaître les doctrines de la Bible?  (Il est possible de suggérer aux membres de lire les confessions
article  par  article  durant  leur  culte  personnel  ou  en  famille,  leur  rappelant  que  ces  documents
procurent un grand réconfort et donnent une direction sûre à nos vies).

6. Paul dit bien que nous devons “nous parer de la doctrine de Dieu notre Sauveur” (Tite 2:10) en
menant une vie qui plaise au Seigneur.  Se parer signifie “se rendre beau”.  Comment pouvons-nous
mener une vie qui reflète ce que nous croyons (exemple:  parler de la température dans le contexte
de la providence de Dieu; avoir de l’humilité dans notre attitude envers les autres, car nous vivons
par la grâce de Dieu).

7. Dans le contexte de Tite 2:2-10, pouvez-vous donner des exemples de la manière dont vous pouvez
vous parer de la doctrine dans votre travail, comme homme ou femme, comme jeune homme ou
jeune femme?  D’après vous, quelle est votre place dans l’Église et dans le monde?

8. La Bible nous dit clairement que nous avons le devoir d’aider les autres dans l’Église.  De quelle
manière remplissez-vous votre responsabilité dans ce domaine?  (Avoir des paroles édifiantes, être
un exemple, encourager les autres, donner une direction en parole et en action).

9. Comment  pouvez-vous  montrer  dans  votre  travail  quotidien  ce  que  les  doctrines  de  la  Bible
signifient pour vous?  (démontrant que l’amour du Christ vous anime).

10. Les enseignements de la Bible nous amènent à connaître le Dieu vivant.  L’apôtre Paul nous en
donne un aperçu dans Tite 2.  Aux versets 11-14, il nous dit pourquoi nous avons besoin d’être
fermes dans la saine doctrine:  Nous avons besoin de connaître Jésus-Christ et la puissance de son
oeuvre de rédemption.
a. Paul dit:  “... en attendant la bienheureuse espérance et la manifestation de la gloire de notre
grand Dieu et Sauveur, Jésus-Christ”.  Que signifie pour vous que Jésus-Christ est votre Sauveur et
Seigneur?  Avez-vous hâte à son retour?  Comment cela influence-t-il votre façon d’accomplir vos
tâches quotidiennes?
b. Jésus-Christ s’est donné lui-même afin de nous racheter de toute iniquité.  Recherchez-vous le
pardon de tous vos péchés en Christ et trouvez-vous votre vie dans son sang versé sur la croix?
Avez-vous une attitude semblable à celle du Christ  dans votre volonté de pardonner les autres?
Sachant que le Christ vous a “rachetés de toute iniquité”, quel réconfort cela vous procure-t-il?
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11. Le verset 14 nous dit pourquoi Jésus est mort:  “afin de se faire un peuple qui lui appartienne, purifié
par lui et zélé pour les oeuvres bonnes”.  Le Seigneur Jésus rachète et restaure notre vie pour que
nous puissions marcher dans la nouvelle obéissance.  Que signifie pour vous être “zélé pour les
oeuvres bonnes”?  Les autres peuvent-ils voir dans votre vie quotidienne que vous croyez que le
Saint-Esprit vous transforme?  Voient-ils des fruits de reconnaissance?

12. Le Saint-Esprit est la source de notre foi.  Comprenez-vous comment l’Esprit utilise la prédication
par laquelle nous recevons la grâce de Dieu?  Quel effet la prédication de la Parole produit-elle dans
votre vie quotidienne?  Portez-vous attention à ce que le Seigneur dit et laissez-vous votre vie être
transformée par ce qu’il dit?  Comment réagissez-vous si la prédication vous accuse?

13. Nous sommes purifiés par le processus de conversion.  Détestez-vous vraiment le péché et vous
humiliez-vous devant Dieu?  Comment cherchez-vous à fuir le péché?  Trouvez-vous votre plaisir
dans la loi de Dieu?

14. Le Saint-Esprit fortifie la foi au moyen des sacrements.  Que faites-vous pour vous préparer à la
célébration de la sainte Cène?  Que signifie pour vous “s’examiner soi-même”?  La sainte Cène vous
est-elle réellement profitable?  De quelle façon?

Questions supplémentaires aux parents

1. Lors du baptême, vous avez promis d’instruire et de faire instruire votre enfant du meilleur de votre
capacité.   De quelle manière êtes-vous fidèles à vos promesses?  Comment enseignez-vous vos
enfants à connaître le Seigneur comme leur Dieu de l’Alliance?  Leur expliquez-vous ce que signifie
être des enfants de l’Alliance et comme il est grave de rompre l’Alliance?

2. En tant que parents, savez-vous ce que vos enfants lisent, écoutent et apprennent à l’école?
3. Comment enseignez-vous vos enfants à discerner entre la vérité et le mensonge?  Parlez-vous de la

signification du baptême à vos enfants?  Savez-vous ce que vos enfants apprennent au catéchisme?
Leur dites-vous pourquoi ils doivent y aller?

Questions aux enfants

1. Pourquoi est-il important que vous connaissiez vos doctrines?  Comprenez-vous pourquoi vous avez
besoin d’aller au catéchisme et êtes-vous capables d’utiliser ce que vous avez appris?

2. Que dites-vous à quelqu’un qui veut en savoir plus sur ce que vous croyez?
3. Qu’est-ce que cela veut dire pour vous que vous avez été baptisés?  Comment montrez-vous que

vous vivez la doctrine de votre baptême?
4. On peut aussi poser aux enfants, de façon simplifiée, les mêmes questions que celles posées aux

parents.

Questions à des officiers de l’Église

1. Tite 1:9:  “Il doit être attaché à la parole authentique telle qu’elle a été enseignée, afin d’être capable
d’exhorter selon la saine doctrine et de convaincre les contradicteurs.”  Comment accomplissez-vous
ce travail que le Seigneur vous a confié?

2. Tite 2:1:  “Pour toi, dis ce qui est conforme à la sainte doctrine.”  Vous qui avez reçus l’Esprit Saint,
voyez-vous l’importance de transmettre ce que le Seigneur vous a donné?

A la fin de la visite,  la famille ou la personne devrait  avoir  l’occasion de poser des questions ou de
soulever des sujets pour lesquels elle peut avoir besoin de conseil.  Puis la visite se termine par un chant et
par l’invocation du nom du Seigneur dans la prière.

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

VIVRE LES UNS POUR LES AUTRES

Pour  ce  thème,  on  pourra  donner  à  l’Église  une  liste  de  textes.   Ces  textes  eux-mêmes  contiennent
beaucoup de matière à réflexion.  Un texte comme Colossiens 3 peut servir de lecture appropriée puisqu’il
contient l’expression “les uns les autres”.  Il permet aussi de faire voir à l’Église le fondement qui nous
permet de “vivre les uns pour les autres”.  Paul dit en Colossiens 3:3:  “Car vous êtes morts, et votre vie
est cachée avec le Christ en Dieu”.  La visite peut commencer par une question sur la signification d’une
vie “cachée avec le Christ en Dieu” et par une attention portée aux exemples où il est fait mention de
l’expression “les uns les autres” dans le passage.

L’idée de vivre les uns pour les autres est étrangère au coeur humain pécheur.  Par nature, chacun cherche
ses propres intérêts et vit avec le slogan:  “Qu’est-ce que je peux en retirer?”  L’Église du Christ doit
constamment lutter contre l’individualisme et contre l’idée que nous n’avons pas grand chose à voir avec
les autres en dehors du culte du dimanche.  Dès que les enfants sont capables d’apprendre, nous devrions
leur enseigner à penser au rôle qu’ils ont à jouer dans la communion des saints.

Comme il s’agit d’une bataille constante, le Seigneur nous rappelle sans cesse quel est notre devoir mutuel
dans la communauté des croyants où nous sommes membres.  Le Catéchisme de Heidelberg nous en
donne un résumé dans la réponse 55:  “...chacun doit savoir qu’il est tenu d’employer, de bon coeur et
avec joie, les dons qu’il a reçus, au bénéfice et au salut des autres membres”.

De nombreux textes peuvent nous y aider.  Portez attention à ces textes et considérez comment vous êtes
capables d’accomplir ce que le Seigneur demande de vous.

Textes suggérés

Romains 12:10,16:  “Par amour fraternel, ayez de l’affection les uns pour les autres; par honneur, usez de
prévenances réciproques.  Ayez les mêmes sentiments les uns envers les autres.  N’aspirez pas à ce qui est
élevé, mais soyez attirés par ce qui est humble.  Ne soyez pas sages à vos propres yeux.”

Romains 14:13:  “Ne nous jugeons donc plus les uns les autres; usez plutôt de votre jugement pour ne pas
mettre devant votre frère une pierre d’achoppement ou une occasion de chute.”

Romains 15:5,7:  “Que le Dieu de la patience et de la consolation vous donne d’avoir une même pensée
les uns à l’égard des autres selon le Christ-Jésus.  Faites-vous mutuellement bon accueil, comme Christ
vous a accueillis, pour la gloire de Dieu.”

Romains 15:14:  “Pour ce qui vous concerne, mes frères, je suis moi-même persuadé que vous êtes pleins
de bonté, remplis de toute la connaissance et capables de vous avertir les uns les autres.”

1 Corinthiens 12:25:  “...afin qu’il n’y ait pas de division dans le corps, mais que les membres aient
également soin les uns des autres.”

Galates 5:13:  “Frères,  vous avez été appelés à la liberté;  seulement ne faites pas de cette liberté un
prétexte pour vivre selon la chair, mais par amour, soyez serviteurs les uns des autres.”

Galates 6:2:  “Portez les fardeaux les uns des autres, et vous accomplirez ainsi la loi du Christ.”

Éphésiens 4:2:  “...en toute humilité et douceur, avec patience, supportez-vous les uns les autres avec
amour.”

Éphésiens 4:32:  “Soyez bons les uns envers les autres, compatissants, faites-vous grâce réciproquement,
comme Dieu vous a fait grâce en Christ.”

Éphésiens 5:19:  “Entretenez-vous par des psaumes, des hymnes et des cantiques spirituels; chantez et
célébrez le Seigneur de tout votre coeur.”

Éphésiens 5:21:  “Soumettez-vous les uns aux autres dans la crainte de Christ.”
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Colossiens 3:9:  “Ne mentez pas les uns aux autres, vous qui avez dépouillé la vieille nature avec ses
pratiques.”

Colossiens 3:13,16:  “Supportez-vous les uns les autres et faites-vous grâce réciproquement; si quelqu’un
a à se plaindre d’un autre, comme le Christ vous a fait grâce, vous aussi, faites de même.  Que la parole du
Christ  habite  en  vous  avec  sa  richesse,  instruisez-vous  et  avertissez-vous  réciproquement,  en  toute
sagesse, par des psaumes, des hymnes, des cantiques spirituels; sous l’inspiration de la grâce, chantez à
Dieu de tout votre coeur.”

1 Thessaloniciens 4:18:  “Consolez-vous donc les uns les autres par ces paroles.”

1 Thessaloniciens 5:11:  “Ainsi donc, exhortez-vous mutuellement et édifiez-vous l’un l’autre, comme
vous le faites déjà.”

Hébreux 3:13:  “Mais exhortez-vous chaque jour, aussi longtemps qu’on peut dire:  Aujourd’hui!  afin
qu’aucun de vous ne s’endurcisse par la séduction du péché.”

Hébreux 10:24-25:  “Veillons les uns sur les autres pour nous inciter à l’amour et aux oeuvres bonnes.
N’abandonnons  pas  notre  assemblée,  comme c’est  la  coutume de  quelques-uns,  mais  exhortons-nous
mutuellement, et cela d’autant plus que vous voyez le jour s’approcher.”

Jacques 5:16:  “Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin que
vous soyez guéris.”

1 Pierre 1:22:  “Après avoir purifié vos âmes dans l’obéissance à la vérité en vue d’un amour fraternel
sincère, aimez-vous les uns les autres ardemment et de tout coeur.”

1 Pierre 4:8-10:  “Avant tout, ayez les uns pour les autres un amour constant, car l’amour couvre une
multitude de péchés.  Exercez l’hospitalité les uns envers les autres, sans murmurer.  Puisque chacun a
reçu un don mettez-le au service des autres en bons intendants de la grâce si diverse de Dieu.”

1 Pierre 5:5:  “De même, jeunes gens, soyez soumis aux anciens.  Dans vos rapports mutuels, revêtez-vous
tous d’humilité, car Dieu résiste aux orgueilleux, mais il donne sa grâce aux humbles.”

1 Jean 4:7:  “Bien-aimés, aimons-nous les uns les autres; car l’amour est de Dieu, et quiconque aime est né
de Dieu et connaît Dieu.”

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

VIVRE LES UNS POUR LES AUTRES

Lecture 1 Pierre 4:7-10

Prière

Introduction  Brève explication de notre appel à vivre les uns pour les autres.

Questions

1. Par  nature,  nous  sommes  portés  à  chercher  nos  propres  intérêts  (tendance  à  l’individualisme).
Pourquoi est-il possible de vivre les uns pour les autres dans l’Église?

2. Quels moyens le Seigneur nous donne-t-il pour pouvoir vivre les uns pour les autres?

3. De quelle manière la Parole de Dieu vous a-t-elle récemment encouragé à vivre les uns pour les
autres?  Lecture personnelle?  Culte familial?  Prédication?  Études bibliques?

Éph. 4:32:  “Soyez bons les uns envers les autres, compatissants,
faites-vous grâce réciproquement, comme Dieu vous a fait grâce en Christ.”

4. De quelle manière la participation à la sainte Cène vous aide-t-elle à pardonner?

1 Jean 4:6:  “Aimez-vous les uns les autres, car l’amour est de Dieu.”

5. Entretenez-vous de la rancoeur ou des mauvais sentiments envers un frère ou une soeur?

Héb. 10:24-25:  “Veillons les uns sur les autres 
pour nous inciter à l’amour et aux oeuvres bonnes... Exhortons-nous mutuellement.”

6. Comment  comprenez-vous  votre  responsabilité  de  “veiller  les  uns  sur  les  autres”  et  de  “vous
exhorter mutuellement”?

7. Quelle difficulté rencontrez-vous lorsque vous prenez les devants pour exhorter ou avertir un frère
ou soeur qui a péché?

1 Cor. 12:25:  Le Seigneur a accordé des dons variés aux membres de l’Église
“...afin que les membres aient également soin les uns des autres.”

8. Comment vos dons vous permettent-ils de prendre soin des autres dans l’Église?
Comment pouvons-nous vous aider à développer davantage vos dons?

1 Pi. 4:9:  “Exercez l’hospitalité les uns envers les autres, sans murmurer.”

9. Quelles occasions avez-vous d’exercer l’hospitalité envers vos frères et soeurs?
Quelles bénédictions en recevez-vous?  Quels défis l’hospitalité représente-t-elle pour vous?

10. Quel rôle vos enfants ont-ils à jouer dans la vie de communion en Église?  Comment les encouragez-
vous à cela?

Jac. 5:16:  “Priez les uns pour les autres.”

11. Avez-vous des sujets de prière particuliers?  
Des joies?  Des peines?  Des besoins?

(Source:  Paulin Bédard, Église chrétienne réformée de Beauce)
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VISITES PASTORALES

LA DISCIPLINE

Hébreux 12 est un passage approprié pour ce thème.  Le texte commence par exhorter le peuple de Dieu à
courir la course de la foi.  Une course exige de l’entraînement et de la discipline.  Le mot “discipline”
vient d’un verbe qui signifie “enseigner”.  1 Timothée 4:7 nous dit que le secret de la piété est dans la
discipline.

Textes suggérés
Matthieu 18 (l’autodiscipline, la discipline mutuelle et la discipline de l’Église); Hébreux 12; Apocalypse
3:19.  Proverbes (exemples pratiques sur la manière de discipliner les enfants).

La discipline par la prédication de l’Évangile
1. Que vous apporte la prédication pour votre vie quotidienne?
2. Comment mettez-vous en pratique ce que vous avez appris?
3. Discutez-vous de la prédication avec vos enfants, leur donnant un résumé simple du message?

La discipline mutuelle
1. Comment  aidez-vous  les  autres  à  servir  le  Seigneur?   Êtes-vous  sensibles  à  leurs  besoins  et

difficultés?  Vous arrive-t-il de penser que vous avec le droit de “punir” quelqu’un après qu’il ait
demandé pardon?  Si vous avez quelque chose contre les actes ou les idées d’une personne, allez-
vous lui en parler ou allez-vous simplement lui faire sentir votre mécontentement en laissant un froid
entre vous deux?

2. Savez-vous  comment  la  Bible  nous  demande  de  corriger  un  pécheur?   Quand  vous  n’êtes  pas
d’accord  avec  les  actes  d’un  frère  ou  d’une  soeur,  suivez-vous  les  directives  de  Matthieu  18?
Accepteriez-vous la correction venant d’un frère ou d’une soeur dans le Seigneur?

L’autodiscipline
1. L’autodiscipline signifie prendre sa croix et suivre Jésus-Christ.  Êtes-vous prêt à tout abandonner

pour Jésus-Christ, incluant vos plaisirs personnels?
2. L’autodiscipline  consiste  à  pratiquer  sans  cesse  l’obéissance  à  la  volonté  révélée  de  Dieu  et

l’exercice de la piété.  Priez-vous régulièrement pour recevoir la force de faire sa volonté?

La discipline et votre profession de foi
1. Vous avez promis de vous soumettre à la discipline de l’Église.  Qu’est-ce que cela signifie pour

vous?

La discipline dans l’Église
1. Vous soumettez-vous à l’autorité de ceux que le Seigneur a placés au-dessus de vous?  Donnez-vous

l’exemple en démontrant du respect pour le ministère de l’Église?
2. Comprenez-vous ce que signifie se soumettre à la discipline de l’Église?

La discipline et la famille
1. Que faites-vous pour garder la paix et l’harmonie dans la famille?  Comment faites-vous cela en tant

que parents et en tant qu’enfants?
2. Enseignez-vous à vos enfants ce que le Seigneur demande?  (Deut. 6:1-9).
3. Quels sont vos buts dans l’éducation de vos enfants?
4. Qu’est-ce qui devrait être fait pour aider votre discipline à rester attachée à la volonté de Dieu?
5. En tant que père, comment accomplissez-vous votre devoir selon ce qui est écrit en Éphésiens 6:4?
6. Comment punissez-vous vos enfants?  Comment savez-vous quelle est la bonne norme?

Questions pour les enfants
1. Êtes-vous attentifs à la discipline de vos parents et des autres qui sont en position d’autorité sur

vous?  Pourquoi avez-vous à faire cela?
2. Vos parents ont peut-être plusieurs faiblesses et péchés.  Si vous pensez qu’ils ne vous traitent pas de

manière juste, avez-vous le droit de leur désobéir?
3. Complétez la phrase suivante:  “Ce que mon père et ma mère veulent le plus pour moi c’est...”

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

L’ADORATION

Le deuxième commandement nous demande d’adorer le Seigneur seulement de la façon dont il nous l’a
commandé dans sa Parole.  La Bible est la norme de toute notre vie.  Toute notre adoration devant Dieu est
déterminée par la relation d’Alliance qu’il a établie avec nous.

S’assembler avec le peuple de Dieu est un acte de foi et devrait être vu comme le point fort de la semaine,
comme un temps pour chanter et se réjouir, pour prier et entendre la prédication de la Parole.  Le culte
d’adoration nous donne les moyens pour accomplir ce que le Dieu saint demande de nous.  Il nous procure
les richesses dont nous avons besoin pour grandir dans le Seigneur.  Il ne faut pas confondre le culte avec
un spectacle divertissant.  Nous nous réunissons ensemble dans l’adoration pour honorer le Seigneur et lui
rendre la louange qui lui est due.  En tant que peuple de Dieu, nous nous inclinons devant le Dieu vivant,
reconnaissant que nous sommes pécheurs et que nous avons besoin de sa grâce et de sa miséricorde.

La Bible nous rappelle à plusieurs endroits l’importance de l’adoration.  Par exemple, l’auteur du Ps 29:2
nous adresse cet appel:  “Rendez à l’Éternel la gloire de son nom!  Prosternez-vous devant l’Éternel avec
des ornements sacrés!”  Le Ps. 95:6-7 nous invite à nous unir dans l’adoration avec le peuple de Dieu par
ces paroles:  “Venez, prosternons-nous, courbons-nous, fléchissons le genou devant l’Éternel qui nous a
faits.  Car il est notre Dieu, et nous sommes le peuple de son pâturage, le troupeau que sa main conduit.”

Notre adoration sur terre nous met en contact avec le ciel et nous unit ensemble avec les anges et les
rachetés rassemblés autour du trône de Dieu (Apoc. 4 et 5).  La véritable adoration nous donne accès à
notre Père céleste, dans l’Esprit et par le Fils (Éph. 2:18).

L’adoration dans le contexte de l’Alliance est la clé pour une vie pleine de reconnaissance.  Cette relation
dans l’Alliance donnera également le ton à notre liturgie.

Textes suggérés
Ex. 31; Deut. 12-13; Deut. 15:1 à 16:17; Ps. 92; Ps. 95; Jean 4:1-42; Héb. 4:1-13.

Le culte d’adoration public
1. A chaque dimanche, l’Église se réunit ensemble pour adorer le Seigneur dans la splendeur de sa

sainteté (Ps. 96).  Comment vous préparez-vous à cette rencontre entre le Seigneur et son peuple?
Priez-vous pour le ministère de l’Évangile durant la semaine?

2. Est-ce que le culte en Église est un point fort de la semaine pour vous?  De quelle manière?
3. Pourquoi croyez-vous que la Bible accorde tant d’importance à la prédication de la Parole?  Que

faites-vous pour retirer le maximum de la prédication?  (avoir assez de sommeil la veille, prendre
des notes, l’écouter à nouveau, en discuter, etc.).  Comment savez-vous que vous servez le Seigneur
selon sa Parole?

4. Quelle force recevez-vous de l’administration du baptême et de la célébration de la sainte Cène?
Connaissez-vous le sens de chacun des éléments du culte d’adoration?  Comprenez-vous le sens des
sacrements comme étant des signes et des sceaux donnés pour le bien de l’Église?

5. Le quatrième commandement nous demande de “sanctifier le jour du sabbat”.  Quelle norme suivez-
vous pour déterminer ce que vous et vos enfants pouvez faire le dimanche lorsque vous n’êtes pas au
culte?  De quelle façon pourriez-vous appliquer Ésaïe 58:13-14 à cet égard?

6. Nous confessons que le ministère de la Parole et l’enseignement chrétien doivent être maintenus et
que  cela  fait  partie  de  notre  adoration  du  Seigneur  (Catéchisme de  Heidelberg,  Q.  & R.  103).
Comment déterminez-vous ce que vous devriez donner dans vos offrandes volontaires?

7. En 1 Timothée 2, Paul demande que, dans les cultes publics, les hommes prient en élevant des mains
pures, sans colère ni contestation.  Vous assurez-vous que vous venez adorer le Seigneur sans avoir
de péché sur votre conscience?  Vous assurez-vous également que les disputes sont réglées avant de
vous présenter au culte?

8. En 1 Timothée 2, Paul nous dit également comment nous habiller d’une manière qui reflète notre
adoration du Seigneur dans la splendeur de sa sainteté.  Avant de venir au culte, est-ce que vous vous
arrêtez pour savoir si vous êtes habillés de manière appropriée?
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Le culte en famille
1. Comment adorez-vous le Seigneur en famille?  Prenez-vous le temps de lire et de discuter la Bible

ensemble?
2. Chantez-vous un chant chrétien à table?
3. Prévoyez-vous des moments où des questions peuvent être posées et discutées?
4. Comment accomplissez-vous votre devoir comme père et mère dans la famille?
5. Discutez-vous des sujets spirituels et des prédications à la maison dans le but de grandir dans les

voies du Seigneur?

Le culte au travail
1. Dans certaines entreprises, l’employeur et certains employés sont chrétiens.  Si tel est le cas, les

anciens devraient les encourager à choisir un moment convenable durant la semaine pour méditer un
texte de la Bible et prier ensemble.

Le culte personnel
1. Prenez-vous le temps de vous recueillir dans un culte personnel?  Quand le faites-vous?  De quelle

manière étudiez-vous la Bible?  (les anciens peuvent souligner les grands bienfaits de commencer la
journée par la lecture de la Bible et la prière).

2. Encouragez-vous vos enfants à avoir leur propre moment de culte personnel?
3. Que faites-vous lorsque vous n’êtes pas à la maison?  (au travail, au restaurant, à l’école).

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

LA FIDÉLITÉ À NOS VOEUX

“J’accomplirai mes voeux envers l’Éternel, en présence de tout son peuple.”  (Psaume 116:18).

Introduction

La fidélité à nos voeux peut être discutée dans le contexte des promesses que nous prononçons et qu’il
nous faut tenir.  Il est important d’enseigner les enfants à tenir leur promesse, car en grandissant ils sont
appelés à prendre de plus en plus de responsabilités.  Ce thème nous donne aussi l’occasion de parler de la
grande fidélité du Seigneur qui accomplit ce qu’il a promis de faire.  Nous pouvons donc compter sur lui
et croire qu’il va venir à notre aide même dans des circonstances où nous nous y attendons le moins.  Ce
thème nous permet de revoir les questions qui ont été posées lors de la profession de foi publique, du
baptême, du mariage et de l’ordination d’un officier de l’Église.

Textes suggérés

Nos voeux et notre fidélité:  Gen. 28:22; Lév. 7:16; 22:18-22; Nb. 6:2; 15:3; 30:3; Deut. 23:22-24; 1 Sam.
1:11; Ps. 76:12; Ps. 116:18; Eccl. 5:1-6; Rom. 5:3-4; 1 Cor. 4:2; Gal. 5:22.
Le serment et la fidélité du Seigneur:  Gen. 22:15-18; Deut. 7:7-11; Lam. 3:23; 2 Tim. 2:11-13; Héb. 6:13-
20.

Texte principal

“Si tu fais un voeu à l’Éternel, ton Dieu, tu ne tarderas pas à l’accomplir; car l’Éternel, ton Dieu, t’en
demanderait compte, et tu te chargerais d’un péché.  En t’abstenant de faire un voeu, tu ne commets pas un
péché.  Mais tu observeras et tu exécuteras ce qui sera sorti de tes lèvres, conformément aux voeux que tu
feras volontairement à l’Éternel, ton Dieu, et que ta bouche aura prononcés.”  (Deut. 23:22-24).

La profession de foi publique

1. Vous arrive-t-il de réfléchir à ce que vous avez déclaré lorsque vous avez professé votre foi devant
l’Église?  Que faites-vous concrètement pour tenir parole?

2. Quand vous avez fait profession de foi, la première question à laquelle vous avez répondue est celle-
ci:   “Croyez-vous de tout  votre  coeur dans la  doctrine de la  Parole de Dieu,  résumée dans les
confessions et enseignée ici dans cette Église chrétienne?  Promettez-vous, par la grâce de Dieu, de
continuer fermement dans cette doctrine, dans la vie comme dans la mort, rejetant toute hérésie et
erreur en conflit avec la Parole de Dieu?”
a. A la lumière de ce que nous venons de lire, continuez-vous dans cette doctrine (en vivant selon
les enseignements de la Bible)?
b. Ces paroles ont-elles autant de signification pour vous aujourd’hui qu’elles en avaient quand
vous avez prononcé vos voeux?  De quelle façon?

3. Que signifie consacrer notre vie entière au service du Seigneur?  Comment êtes-vous capables de
faire cela?

4. Que signifie être un membre vivant de l’Église du Christ?  Comment mettez-vous vos dons, votre
temps, vos ressources au service du Seigneur dans son Église?  Êtes-vous fidèle à vos engagements
envers l’Église?  (célébration, servir et aimer vos frères et soeurs, prier pour eux, faire connaître
l’Évangile...)

5. Discutez-vous avec vos enfants de la nécessité et du privilège de professer sa foi?

La préparation à la profession de foi  (jeunes)

1. D’après  toi,  pourquoi  est-ce  un  grand  privilège  de  professer  publiquement  sa  foi?   Pourquoi
devrions-nous le faire?  Que signifie participer à la Table du Seigneur?

2. Où en  es-tu  rendu dans  ta  réflexion  à  ce  sujet?   Y a-t-il  des  obstacles  qui  t’empêcheraient  de
répondre à l’appel du Seigneur?

3. De quelle manière vis-tu actuellement ta foi?  Comment parles-tu de ta foi autour de toi?  (famille,
jeunes de l’Église, école, amis).  (le jour où l’on professe publiquement sa foi devant l’Église ne
devrait pas être la première fois où l’on parle de sa foi).
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Le mariage

1. Que signifie aimer son mari ou sa femme et être toujours fidèle l’un à l’autre?  En tant que mari,
vous souciez-vous du bien-être spirituel de votre femme et de vos enfants?  En tant qu’épouse, êtes-
vous soumise à votre mari?  Comprenez-vous ce que cela implique?

2. Qu’attendez-vous de votre conjoint et de vous-même dans votre mariage?  Vos attentes sont-elles
bibliques?

3. Quand vous vous êtes mariés, vous aviez exprimé que vous désiriez vous marier au nom du Seigneur
et que vous vouliez vivre ensemble pour sa gloire.  Comment cherchez-vous à mettre votre mariage
au service de la gloire du Seigneur?

4. Êtes-vous toujours aussi enthousiastes à propos des promesses que vous avez prononcées lors de vos
voeux de mariage?  Comment faites-vous pour résoudre les conflits?

Le baptême

1. Vous avez promis d’instruire et de faire instruire vos enfants du meilleur de vos possibilités dans la
doctrine  du  salut.   Que  faites-vous  pour  vous  en  assurer?   Quelle  est  votre  implication  dans
l’éducation  de  vos  enfants?   Savez-vous  ce  qu’on leur  enseigne  à  l’école  et  dans  les  cours  de
catéchisme?

2. Accomplissez-vous ce que vous avez promis de faire dans vos rôles respectifs de père et de mère?
En tant que père, comprenez-vous ce que cela signifie être le chef de la famille?  En reconnaissez-
vous les implications pour la direction à donner?  En tant que parents, priez-vous pour vos enfants
(incluant dans leurs luttes durant l’adolescence), aussi bien en privé qu’en leur présence?  En tant
que mère,  reconnaissez-vous la  tâche qui  vous est  confiée et  l’influence que vous avez dans la
famille?

3. Vous assurez-vous que vos enfants ont accès à de la bonne littérature chrétienne?

L’ordination  (pasteurs, anciens, diacres)

1. Vous avez promis de guider l’Église du Seigneur et d’en prendre soin selon sa Parole.  De quelle
manière cherchez-vous à le faire?  Quels défis rencontrez-vous dans ce travail actuellement?

2. Quel  rôle  jouez-vous  dans  le  travail  d’équipe  du  conseil?   Quelle  contribution  pensez-vous  y
apporter cette année?

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits; et Paulin Bédard, Église chrétienne réformée
de Beauce.)
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VISITES PASTORALES

LA PRIÈRE

Pour ce thème, les anciens peuvent utiliser le Notre Père avec l’explication et les textes bibliques à l’appui
fournis dans le Catéchisme de Heidelberg (Q. & R. 116 à 129).  La prière est la partie principale de la
reconnaissance que Dieu réclame de nous.  Il est bon de voir si le père donne à la famille une direction
dans ce domaine et si la famille a l’habitude de prier régulièrement.

En général

1. La prière fait-elle régulièrement partie de l’horaire quotidien?  Comment savez-vous que vos prières
plaisent au Seigneur?  (Q. & R. 117).  Vos prières s’accompagnent-elles de la lecture de la Bible?

2. Le mari et la femme prient-ils ensemble?  Le père donne-t-il une direction dans la prière?  Comment
enseignez-vous vos enfants à prier?

Le Notre Père, un guide

Celui à qui l’on s’adresse:  “Notre Père qui es aux cieux.”
1. Êtes-vous réconfortés du fait qu’il vous est possible de vous adresser au Seigneur comme à votre

Père?  Comment montrez-vous que vous honorez et respectez le Seigneur dans votre manière de
prier?

La première demande:  “Que ton nom soit sanctifié.”
1. Que  veut  dire  connaître  droitement  le  Seigneur?   Comment  orientez-vous  votre  vie  entière  —

pensées, paroles et actions — pour que le nom du Seigneur soit toujours honoré et loué?  Lisez-vous
des  livres  qui  vous  aident  à  mieux connaître  le  Seigneur?   Pourquoi  est-il  important  que  vous
assistiez aux études bibliques avec d’autres membres de l’Église?  L’étude personnelle n’est-elle pas
suffisante?  Comment louez-vous et honorez-vous le Seigneur dans votre vie familiale et dans votre
vie personnelle?

La deuxième demande:  “Que ton règne vienne.”
1. Que signifie pour vous être gouverné par la Parole et par l’Esprit du Seigneur?  Comment cela se

traduit-il dans l’usage que vous faites des médias, dans le choix de vos loisirs, dans votre emploi du
temps?

2. De quelle manière recherchez-vous l’avancement du règne de Dieu et le bien de l’Église?  Priez-
vous pour le retour du Seigneur Jésus?

La troisième demande:  “Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.”
1. Cette prière vous amène-t-elle à voir que vous devez renoncer à votre propre volonté?  Acceptez-

vous ce que la Bible demande de vous sans vous plaindre ni murmurer?
2. Comment accomplissez-vous les devoirs qui se rattachent à votre vocation en tant que célibataire ou

personne mariée, ou lorsque vous êtes confrontés à la maladie ou même à la mort?
3. Priez-vous pour les autres dans l’Église et portez-vous attention à ceux qui ont besoin de vous?  En

tant que célibataire, savez-vous comment vous pouvez être utile au ministère de l’Évangile?
4. En tant qu’étudiant au cégep ou à l’université, comment voyez-vous vos études en rapport avec la

responsabilité que le Seigneur vous confie et l’appel qu’il vous adresse?

La quatrième demande:  “Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.”
1. Est-ce que vous priez et travaillez en sachant que tous vos efforts et votre travail ne peuvent rien

vous apporter de bon sans la bénédiction du Seigneur?
2. Comment montrez-vous dans votre vie que vous mettez toute votre confiance dans le Seigneur seul?
3. Comment montrez-vous à vos enfants et à vos collègues de travail que vous ne pouvez pas vivre de

pain seulement, mais de toute Parole qui sort de la bouche du Seigneur?
4. Que faites-vous avez l’argent que vous gagnez?  L’utilisez-vous au service du Seigneur?

La cinquième demande:  “Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont
offensés.”
1. Recherchez-vous le pardon de vos péchés dans le Seigneur Jésus-Christ?  Croyez-vous que vos

péchés vous sont réellement pardonnés?  Demandez-vous au Seigneur son aide pour lutter contre des
péchés particuliers dans votre vie?
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2. Connaissant la grâce que le Seigneur vous a manifestée, avez-vous à coeur de pardonner à ceux qui
pèchent contre vous?  Est-ce que vos paroles et vos actions indiquent clairement que le péché est
réellement  pardonné  et  que  vous  voulez  maintenant  marcher  ensemble  sur  le  chemin  de  la
réconciliation et du renouveau?

3. Êtes-vous capables de confesser à d’autres des péchés avec lesquels vous êtes aux prises (Jacques
5:14-16),  de sorte qu’ils  puissent  prier  avec vous et  vous aider à vous défaire de l’habitude de
pécher?  Si quelqu’un vient chercher de l’aide auprès de vous, lui manifestez-vous de la compassion
et de l’amour?

La sixième demande:  “Ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre-nous du mal.”
1. Reconnaissez-vous que vous pouvez trouver la force de résister à la tentation uniquement dans le

Seigneur et dans sa Parole?  Méditez les paroles du Ps. 101:3 et Phil. 4:8 pour voir comment elles
peuvent vous aider à résister au pouvoir de la tentation.  Comment ces textes peuvent-ils nous guider
dans le choix des émissions de télévision ou des sites internet que nous regardons?

2. Vous qui priez “ne nous soumets pas à la tentation”, vous assurez-vous que vous n’êtes pas une
cause de chute pour votre frère ou votre soeur dans le Seigneur, qui peut être tenté de pécher à cause
de votre comportement, vos gestes, vos paroles ou ce que vous portez?

3. D’après vous, comment pourrions-nous courir le danger de sous-estimer la puissance de Satan, de ce
monde et de notre propre nature pécheresse?

4. Comment pouvons-nous être soutenus et fortifiés par la puissance du Saint-Esprit?

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

GRANDIR EN MATURITÉ

Texte suggéré
Éphésiens 4:11-16

Au début
Expliquez que leur maturité en Christ est votre souci premier comme ancien à qui le Seigneur a confié

leurs soins pastoraux; leur donner une simple définition de ce que vous voulez dire par là.

Questions
1. Selon ce  texte,  quelles  sont  les  caractéristiques  de  la  maturité  spirituelle?   (cette  question peut

demander quelque temps).
2. Comment évaluez-vous votre croissance dans cette maturité?  Voyez-vous des indications du fruit de

la maturité dans votre propre vie?  Qu’est-ce qui empêche ou qu’est-ce qui aide votre croissance?
Comment en tant qu’anciens pouvons-nous aider?

3. Quels sont vos buts spirituels pour vos enfants?  (Vous pouvez les aider à fixer de tels buts s’ils
semblent désireux et intéressés).  Comment allez-vous déterminer si c’est un succès ou un échec?

4. (Aux  enfants  s’ils  sont  présents):   Quand  avez-vous  l’habitude  de  lire  la  Bible  et  de  prier?
(Encouragez-les  à  lire  et  étudier  la  Parole).   Quelles  sont  vos  histoires  bibliques  préférées?
Pourquoi?

(Source:  J.R. Sittema, “Family Visiting:  Suggested Themes for Member Visiting”, Diakonia, Vol. 10, No.
4, p. 104-106.)

VISITES PASTORALES

LE COMBAT SPIRITUEL

Texte suggéré
Éphésiens 6:10-18

Au début
Expliquez ce que la Bible enseigne au sujet du combat continuel que chaque chrétien doit livrer contre le
péché.   Cela  va  à  l’encontre  de  la  théologie  du  perfectionnisme  et  dans  le  sens  de  la  théologie  de
l’antithèse:  Comme croyants,  nous somme engagés dans un combat historique bien réel contre notre
adversaire,  Satan;  notre  victoire  est  en  Jésus-Christ  qui  nous  fournit  les  armes  nécessaires,  et  nous
attendons la victoire complète que nous goûterons seulement après cette vie.  Les assurer que les anciens
sont là pour les aider, les encourager et les stimuler à aller de l’avant dans les combats qu’ils doivent
mener.

Questions
1. D’après vous, quels sont les plans et les stratégies les plus efficaces du diable aujourd’hui?  (v. 11).
2. Y a-t-il dans votre vie des points faibles où vous auriez besoin d’aide pour vous renforcer?
3. Que faites-vous pour protéger vos enfants et pour les préparer à mener le combat spirituel auquel ils

sont appelés?
4. (Aux enfants s’ils sont présents):  Comment Satan vous tente-t-il?  Comment réagissez-vous à ses

attaques?
5. Prenez du temps pour regarder les armes mentionnées aux v. 14-18 et considérez la protection que le

Seigneur nous accorde.  Attirez l’attention sur le fait que la Bible parle très souvent de la vérité, de
l’Évangile de paix, de la foi, de l’épée de l’Esprit...

(Source:  J.R. Sittema, “Family Visiting:  Suggested Themes for Member Visiting”, Diakonia, vol. 10, no.
4, p. 104-106.)
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VISITES PASTORALES

FACE À LA SOUFFRANCE

Texte suggéré
1 Pierre 3:8ss

Au début
S’il s’agit d’un foyer qui a été durement éprouvé, il faudrait faire attention de ne pas sous-estimer les
temps  difficiles  par  lesquels  ils  sont  passés  en  allant  trop  vite  aux  autres  “affaires”  de  la  visite.
Commencez par parler de leurs difficultés avec franchise, ouverture et tendresse.  Cherchez à savoir s’ils
sont devenus amers, en colère, déprimés, apathiques.  Demandez-leur si leur foi a été éprouvée, fortifiée,
affaiblie.
Revenez sur le texte de la Parole de Dieu lu au début.  Jugez s’il est approprié de poser une question
comme celle-ci:  “En vous basant sur le v. 15, que diriez-vous à quelqu’un qui vous demande comment
est-il possible que vous gardiez la foi et l’espérance après ce qui vous est arrivé?”  Leur réponse vous
donnera l’occasion de les aider et les conseiller.
Passez un bon moment dans la prière.

(Source:  J.R. Sittema, “Family Visiting:  Suggested Themes for Member Visiting”, Diakonia, vol. 10, no.
4, p. 104-106.)

VISITES PASTORALES

LES BÉNÉDICTIONS ET LES DÉFIS DES CÉLIBATAIRES

Texte suggéré
1 Corinthiens 7:1 (se référer aux derniers versets du chapitre 6 et à d’autres versets du chapitre 7).

Au début
Parlez avec eux de leur vie, leur travail, leur adoration et leur service envers le Seigneur, leur engagement
à suivre la Parole.  Avec douceur, cherchez à savoir s’ils sont contents comme célibataires ou, comme
c’est souvent le cas, s’ils désirent se marier et s’ils sont très frustrés comme célibataires.

Questions
1. Quels sont les bons aspects de la vie célibataire, c’est-à-dire ce qui est bon pour le Royaume de

Dieu, selon le texte de 1 Corinthiens 7?
2. Est-il difficile de vivre comme célibataire dans le monde d’aujourd’hui?  Quelles sont les pressions

(plus ou moins subtiles) qui peuvent rendre cela difficile?
3. Quel ministère exercez-vous ou quel service rendez-vous actuellement au Seigneur dans son Église?

(Peut-on vous aider à en trouver un?).
4. Au chapitre 6, l’apôtre parle des dangers de l’immoralité sexuelle; en 7:2, il en fait encore mention.

Dans  un  monde  qui  voit  la  sexualité  comme  une  source  de  plaisir  libre,  sans  obligation  ni
conséquence, comment combattez-vous de telles pressions et comment fuyez-vous l’immoralité?

5. Avez-vous  déjà  considéré  l’Église  comme  votre  “famille”,  ses  enfants  comme  vos  enfants,  et
l’avenir de l’Église comme une partie de vos responsabilités?  Cela pourrait-il changer votre optique
de façon positive?

(Source:  J.R. Sittema, “Family Visiting:  Suggested Themes for Member Visiting”, Diakonia, vol. 10, no.
4, p. 104-106.)
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VISITES PASTORALES

UNE PREMIÈRE VISITE

Au début
Lorsque vous visitez une personne ou une famille pour la première fois ou que vous ne connaissez pas
bien, votre but sera de vous familiariser avec eux et de parler de leur condition spirituelle de manière
générale.  Regardez s’il y a des photos sur le mur et posez des questions sur les gens qui y apparaissent.

Questions
1. Racontez-nous votre histoire spirituelle:  Comment êtes-vous devenus chrétiens?  Quels ont été vos

engagements dans l’Église?  Qu’est-ce qui vous a amené à cette Église?
2. Parlez-nous de vos cultes personnels, votre lecture de la Parole de Dieu, votre vie de prière, votre

culte familial (s’il y a lieu)?
3. Si vous regardez à votre vie aujourd’hui et que vous la comparez à votre vie il y a cinq ans, diriez-

vous  que  vous  avez  grandi  en  maturité  dans  votre  foi?   Pourquoi  ou  pourquoi  pas?   Quelles
expériences vous ont ainsi permis de grandir en maturité?

(Source:  J.R. Sittema, “Family Visiting:  Suggested Themes for Member Visiting”, Diakonia, vol. 10, no.
4, p. 104-106.)

VISITES PASTORALES

QUESTIONS AUX ENFANTS

Nous devrions manifester de la compassion et un amour authentique pour nos jeunes frères et soeurs en
Jésus-Christ dans notre façon de poser des questions et dans notre ton.

La prière
1. Prenez-vous un temps seul pour lire la Bible et prier?  Quel moment de la journée le faites-vous?

Pourquoi pensez-vous que nous devrions le faire?
2. Quand vous êtes en public, priez-vous avant de manger?  Pourquoi pensez-vous que c’est important?
3. Priez-vous pour le pardon de vos péchés?  Mentionnez-vous des péchés précis?
4. Priez-vous pour ceux qui sont en position d’autorité sur vous?  (vos parents, vos enseignants, les

dirigeants dans l’Église, le gouvernement).
5. Que veut dire pour vous la prière “ne nous soumets pas à la tentation”?  Pensez-vous à prier avant de

sortir avec des amis?

Être chrétien
1. Comment pouvez-vous confesser votre foi à l’école ou là où vous travaillez?
2. Pensez-vous que votre façon de vous habiller a quelque chose à voir avec votre conduite chrétienne?

Et le choix de la musique que vous écoutez?
3. Avez-vous une bonne idée de ce qui se passe dans l’Église et dans le monde?
4. Quand pouvez-vous savoir que vous êtes prêts à professer publiquement votre foi devant l’Église?
5. Comment réagissez-vous si quelqu’un dans l’Église veut que vous fassiez quelque chose que vous

savez être mauvais et qui déplaît au Seigneur?
6. Quelle est la bonne façon de commencer une relation avec un garçon ou une fille?  Discutez-vous de

ces sujets avec vos parents?  Savez-vous ce que cela signifie vivre dans le Seigneur et se marier dans
le Seigneur?

(Source:  P.G. Feenstra, The Glorious Work of Home Visits.)
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VISITES PASTORALES

RÉJOUISSEZ-VOUS TOUJOURS DANS LE SEIGNEUR

Texte suggéré
Philippiens 4:4-7

Introduction

1. Est-il  possible  de  toujours  se  réjouir  dans  le  Seigneur?   Il  y  a  bien  entendu  des  occasions  de
réjouissance.  La naissance d’un bébé, un baptême, une profession de foi, un mariage, le retour d’un
être cher après une absence prolongée; ce sont là des moments de joie et de célébration.  Mais
pouvons-nous toujours nous réjouir?  Est-ce une bonne parole à dire à celui qui se sent abattu, seul,
déprimé, malade, ou à celui qui vient de recevoir une mauvaise nouvelle?

2. Le Saint-Esprit nous enseigne que la joie est un élément essentiel à la vie chrétienne, peu importe ce
que nous ressentons ou expérimentons.  Nous n’avons pas le choix de nous réjouir.  Ne pas se réjouir
est un péché au même titre que ne pas se repentir.  En réalité, pour se repentir, il est nécessaire de se
réjouir en Dieu.  C’est le programme de toute une vie.  Se réjouir n’est pas facultatif, car le Seigneur
nous commande de nous réjouir en tout temps.  En Galates 5, Paul dit que la joie fait partie du fruit
de l’Esprit.

Que signifie se réjouir dans le Seigneur?

1. Se réjouir ne veut pas dire avoir tout ce que nous voulons ou avoir du plaisir.  Il est possible de
s’amuser sans avoir de joie, comme il est possible d’avoir la joie sans avoir de plaisir.  Se réjouir
n’est  pas  synonyme  d’être  tout  le  temps  de  bonne  humeur.   Certaines  personnes  peuvent  être
toujours souriantes et faire constamment des plaisanteries en public, mais ne pas avoir la joie du
Seigneur.  La joie, c’est pouvoir parfois chanter tout haut et parfois vivre en toute tranquillité la
douce sensation du contentement qui vit  dans l’espérance.  Nous ne pouvons pas toujours nous
réjouir dans nos circonstances, mais nous pouvons toujours nous réjouir dans le Seigneur.

2. La véritable joie, c’est de savoir que Jésus est le Maître de notre vie.  Nous qui sommes membres de
Jésus-Christ et de son Église, notre vie est dans le Seigneur, notre mariage est dans le Seigneur.  Par
conséquent, nous pouvons nous réjouir dans le Seigneur.  Puisque nous sommes “dans le Seigneur”,
nous savons que nous sommes aimés comme personne ne pourra jamais nous aimer.  Paul nous
appelle à participer à la joie qui est produite, non pas quand notre humeur est bien disposée, mais
quand nous considérons ce que Dieu a fait, ce qu’il est en train de faire et ce qu’il fera pour nous.
Nous nous réjouissons, car nous savons que Dieu nous aime.  Il a donné son Fils unique mort dans la
honte et l’agonie sur la croix pour que nous ayons le pardon et la vie éternelle.  C’est lui qui nous
rend capables d’accomplir nos voeux prononcés au baptême, à la profession de foi et au mariage.  Il
nous rend capables d’être fidèles les uns envers les autres.  C’est en lui que nous trouvons la force de
résoudre les conflits et de porter les fardeaux les uns des autres.

3. L’appel à se réjouir prend tout son sens par la foi en Jésus-Christ qui la rend possible.  Se réjouir est
un acte de foi.  Pierre écrit dans sa première lettre:  “Vous l’aimez sans l’avoir vu.  Sans le voir
encore, vous croyez en lui et vous tressaillez d’une allégresse indicible et glorieuse.”  (1 Pi. 1:8).
Quand nous nous réjouissons dans le Seigneur, nous regardons les belles choses que Dieu a mises
sur cette terre, mais en même temps nous gardons en perspective les choses négatives.  Nos yeux
sont disposés à voir la gloire de la création du Seigneur et nous nous réjouissons du fait que Celui
qui nous a choisis pour être ses enfants a fait ce monde pour que nous puissions en jouir.

4. Connaissons-nous cette joie?  Quels sont les “rabat-joie” que nous rencontrons dans cette vie?  Nous
n’allons jamais trouver la vraie joie si nous ne la recherchons pas dans le Seigneur.  Les gens dans la
société sont continuellement à la recherche du bonheur.  Mais tout ce que la société peut nous offrir,
c’est  une émotion passagère et  bon marché.  Quand notre vie est  vécue dans le Seigneur,  nous
pouvons avoir une joie qui ne connaît  pas de limite.   La tristesse et  l’épreuve ne peuvent nous
l’enlever.  Elle dure à toujours.  Nous ne restons pas superficiels, car nous nous réjouissons des
richesses de sa grâce, nous nous abreuvons à grands traits à la fontaine de la miséricorde de Dieu.
La foi dans le Seigneur produit la joie et la paix en toutes circonstances.  Cela ne veut pas dire que
nous ne souffrons plus,  mais cela signifie que nous ressentons en même temps autre chose qui
surpasse la souffrance.  Il est alors possible d’être “attristés et toujours joyeux” (2 Cor. 6:10).
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5. L’apôtre Paul, lorsqu’il a écrit cette lettre, était détenu dans une prison romaine.  Nous pouvons nous
réjouir dans le Seigneur uniquement si nous sommes en bonne relation avec Dieu.  Si nous comptons
sur nous-mêmes, si nous restons centrés sur nous-mêmes ou si nous ne reconnaissons pas que nous
sommes pécheurs et que nous avons absolument besoin de son salut., nous ne connaîtrons jamais la
véritable joie.

Comment se réjouir?

1. Nous pouvons nous réjouir, car nous savons que le Seigneur est proche (verset 5).  Il est juste à côté,
tout près de nous, présent avec nous, disponible en tout temps et disposé à venir nous aider.  Le
Seigneur est tout-puissant, il est en contrôle de toutes choses, il a un plan établi pour notre vie, et il
est près de nous!  Il est avec nous pour nous aider quand nous sommes angoissés ou quand notre vie
est ébranlée.

2. Nous réjouir dans le Seigneur va d’abord nous rendre capables de nous libérer de nos inquiétudes
(verset 6).  Quand nous avons des inquiétudes ou de l’anxiété, en réalité nous nous soucions des
choses  qui  sont  hors  de  notre  contrôle.   Littéralement,  le  mot  signifie  être  déchiré,  séparé  en
morceaux.  Si l’inquiétude dure longtemps, nous finissons par tomber en morceaux!  Les inquiétudes
étouffent notre joie et peuvent nous causer des problèmes physiques.  Les inquiétudes affectent nos
pensées, notre digestion et notre sommeil.

3. S’inquiéter au sujet d’une décision passée, d’une situation présente ou d’un événement à venir nous
ronge et peut produire toutes sortes de tensions à la maison, au travail ou dans la vie de l’Église.
Même si nous sommes bien avertis,  aucun d’entre nous n’est à l’abris de l’anxiété.  Mais nous
n’avons nullement besoin de nous inquiéter.  Matthieu 6 nous enseigne cette vérité.  Beaucoup de
choses peuvent devenir des sources d’inquiétude:  notre travail, le besoin d’argent pour payer les
factures, un fonds de pension pour la retraite.  Nous nous inquiétons de l’avenir de l’Église.  Nous
nous soucions de trouver un compagnon ou une compagne de vie.  Nous nous inquiétons de nos
enfants, de ce qu’ils deviendront à l’adolescence, de leur rentrée en sécurité à la maison, de ce qu’ils
feront quand ils quitteront la maison.  En fait, nous ne faisons que maintenir notre niveau d’anxiété
quand nous nous disons:  “Je ne peux pas m’attendre à ce que Dieu soit là pour moi, car je me sens
coupable d’avoir fait si peu pour lui.”

4. Le Saint-Esprit nous dit:  “Ne vous inquiétez de rien; mais, en toutes choses, par la prière et la
supplication, avec des actions de grâces, faites connaître à Dieu vos demandes.”  En d’autres mots,
ne vous laissez pas écraser par les épreuves ou les tentations ou par le fait que votre vie n’est pas
exactement comme vous voulez.  Faites plutôt connaître à Dieu vos besoins avec des prières de
reconnaissance.   Rien  ne  doit  nous  inquiéter,  car  tout  est  entre  les  bonnes  mains  du  Seigneur.
Croyons qu’il est plus grand que nos plus grands problèmes.  Nous pouvons lui remettre nos soucis
et lui faire connaître nos demandes, car il dirige nos vies selon son plan et il a le pouvoir de nous
aider aujourd’hui et dans l’avenir.

5. Il nous faut prier pour que l’Église continue de vivre dans la joie.  Les familles et les membres de
l’Église qui prient ensemble restent ensemble.  Bien entendu, nous savons qu’il ne suffit pas de prier.
La prière en elle-même ne fait pas disparaître les inquiétudes, mais c’est la prière avec des actions de
grâce qui porte fruit.  Lorsque nous devenons reconnaissants pour quelque chose, cette chose ne va
plus nous inquiéter.  Si quelqu’un nous assurait notre salaire pendant un an, nous cesserions de nous
inquiéter pour cela.  Nous serions au contraire reconnaissants.  Lorsque nous devenons empêtrés
dans l’inquiétude, la plupart du temps c’est parce que nous avons négligé de prier.

6. Il est facile d’être reconnaissant pour des bonnes choses, mais comment être reconnaissant pour un
mal de dos, une période sans travail, une relation conjugale détériorée, des tensions familiales ou des
choses que nous n’aimons pas?  Encore une fois, la réponse se trouve dans le Seigneur.  Toutes
choses concourent au bien de ceux qui le craignent.  Dieu peut ne pas nous donner tout ce que nous
voudrions, mais il fera ce qui est le mieux pour nous.

7. Ayant remis nos soucis au Seigneur,  nous recherchons ensuite des solutions à ce qui  cause nos
anxiétés.   Nous  ne  devons  pas  seulement  parler  des  choses  qui  nous  dérangent.   Nous  devons
rechercher des solutions bibliques à nos problèmes.

8. Nous pouvons toujours nous réjouir dans le Seigneur, car nous savons ce qu’il faut faire avec les
inquiétudes.   Quand nous lui  faisons connaître  nos demandes,  nous recevons sa  bénédiction au
moment le plus inattendu.  Quelle est cette bénédiction?  C’est la paix de Dieu!  La paix de Dieu, qui
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surpasse toute intelligence, gardera nos coeurs et nos pensées en Jésus-Christ.  La paix de Dieu est si
profonde qu’aucune intelligence humaine ne pourra jamais en comprendre toute la signification.
Cette  paix  est  capable  de  produire  un effet  bien meilleur  que toute  invention humaine pourrait
produire ou même imaginer.  Oui, la paix de Dieu nous gardera fermes et en toute sécurité, car elle
nous libère de toute anxiété.  Tel une escorte de soldats, le Seigneur gardera nos pensées et nos
sentiments pour que nous soyons protégés contre les assauts des inquiétudes et des craintes.  Nous
pouvons ainsi mettre toute notre confiance dans le Seigneur et tenir fermes par la puissance de sa
force souveraine.  Nous pouvons vivre dans la joie.  Le Seigneur est près de nous, nous pouvons
nous réjouir toujours en lui.

(Source:  P.G. Feenstra, conseil de l’Église d’Owen Sound.)
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VISITES PASTORALES

SANCTIFIER LE JOUR DU SEIGNEUR

Textes suggérés

1. Exode 20:8-11; Ésaïe 58:13-14; Actes 2:42; Hébreux 10:23-25.
2. Catéchisme de Heidelberg, question et réponse 103.

Questions aux adultes

1. Le 4e commandement demande de sanctifier ou réserver le jour du repos.  Qu’est-ce que cela veut
dire concrètement?

2. Pourquoi appelle-t-on le dimanche “le jour du repos” (ou “sabbat” dans l’Ancien Testament)?  De
quel repos s’agit-il et comment vraiment le trouver?

3. Que pensez-vous de ces activités pratiquées le jour du Seigneur?
a. Participer à des activités sportives e. Voyager
b. Traiter des affaires, faire du commerce f. Aller magasiner, faire son épicerie
c. Engager des employés g. Dormir
d. Visiter ou recevoir de la parenté, des amis h. Visiter des malades

4. Est-il possible d’obéir ou d’enfreindre le 4e commandement un autre jour que le dimanche?

5. Avez-vous  habituellement  assez  de  six  jours  pour  faire  tous  vos  travaux  réguliers?   Comment
pourriez-vous mieux vous organiser pour y parvenir?

6. Comment  vous  préparez-vous  individuellement  et  en  famille  à  venir  adorer  Dieu  le  dimanche?
Quelles difficultés rencontrez-vous?  Comment pourriez-vous améliorer votre préparation?

7. Quelles sont vos suggestions pour que notre Église sanctifie mieux le jour du Seigneur?

Questions aux enfants

1. Le dimanche est-il une journée comme les autres?  Pourquoi?
2. Qu’est-ce que nous fêtons à chaque dimanche?
3. Qu’est-ce que Dieu veut que nous fassions le dimanche?  Que veut-il que nous ne fassions pas?
4. Pourquoi viens-tu au culte le dimanche?
5. Quelle est ton attitude et quelle est ta participation lorsque tu viens au culte?
6. Avec qui aimes-tu être et qu’est-ce que tu aimes faire d’habitude le dimanche?

Textes bibliques supplémentaires

Gen. 2:2-3 le jour du repos de Dieu
Ex. 16:23-30 le jour du repos en Israël
Ex. 20:8-11 le jour du repos légiféré
Deut. 5:12-15 le jour du repos légiféré
Nomb. 15:32-36 le jour du repos violé
Néh. 13:15-22 le jour du repos et le commerce
Ps. 100 le jour du repos et l’adoration
És. 58:13-14 le jour du repos et la joie du Seigneur
Amos 8:4-7 le jour du repos et les gains illicites
Matt. 12:9-13 le jour du repos et les guérisons
Mc 2:23-28 le jour du repos et les récoltes
Luc 4:14-30 le jour du repos et le Sauveur
Jean 20:1,19,26 le jour du repos changé à la résurrection du Sauveur
Ac. 20:7 le jour du repos et la fraction du pain
1 Cor. 16:2 le jour du repos et l’offrande
Héb. 4:10 le jour du repos et le repos de Dieu
Apoc. 1:10 le jour du repos et le jour du Seigneur
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VISITES PASTORALES

LA SANCTIFICATION

“Ce que Dieu veut, c’est votre sanctification.”
(1 Thessaloniciens 4:3)

Texte

Colossiens 3:1-25

Préparation avant la visite

Lire attentivement Colossiens 3:1-25 et réfléchir aux questions suivantes:

1. Dans  la  liste  des  attitudes  à  faire  mourir  (aux  versets  5  à  9),  lesquelles  trouvez-vous  les  plus
difficiles à faire mourir? Pourquoi?

2. Dans la liste des attitudes à cultiver (aux versets 12 à 14), lesquelles devriez-vous vous efforcer
davantage de pratiquer?

3. Méditez bien Colossiens 3:17 et 23. Comment pouvons-nous mieux pratiquer ce principe?

Pendant la visite

Commencer par la lecture de Colossiens 3:1 à 4 et par la prière.

Questions

1. Qu’est-ce que la sanctification?

2. Quels moyens Dieu utilise-t-il pour sanctifier ses enfants?
a) La Parole de Dieu:  Quelle place occupe-t-elle dans votre vie?
b) La prière:  Fait-elle partie de votre vie quotidienne? Comment savez-vous que vos prières
plaisent au Seigneur?
c) La communion  fraternelle:  Comment  est-ce  que  vous  encouragez  les  autres  dans  la  foi?
Comment les autres vous encouragent-ils le plus? 
d) Les sacrements:  Quelle place la Cène occupe-t-elle dans votre vie?
e) La providence:  Comment la bonne main du Seigneur orchestre-t-elle les événements de votre
vie?

3. Comment évaluez-vous votre croissance dans la sanctification?  Autrement dit,  si  vous regardez
votre vie aujourd’hui, et que vous la comparez à votre vie il y a cinq ans, pouvez-vous dire que vous
avez grandi?  Pourquoi ou pourquoi pas?  Quelles expériences vous ont fait le plus grandir?

4. Dans ce dont Paul parle en Colossiens 3, quels sont vos points faibles où vous avez besoin d’aide
pour vous renforcer? (faire référence ici à la feuille que vous leur aviez donné à l’avance)

5. En tant qu’anciens, comment pouvons-nous vous aider?

6. Est-ce que vous avez des problèmes de drogues, d’alcool, de pornographie, de violence familiale?

7. Est-ce qu’il y a d’autres points que vous aimeriez soulever maintenant que nous sommes ici?

Prière

(Source:  Mario Veilleux, Église chrétienne réformée de Beauce.)
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VISITES PASTORALES

L’ÉVANGÉLISATION

“Annoncez de jour en jour la bonne nouvelle de son salut!”
Psaume 96:2

Lecture

1 Thessaloniciens 1.

Questions

1. Êtes-vous  encouragés  ou  découragés  par  le  travail  actuel  de  notre  Église  dans  le  domaine  de
l’évangélisation?  Quel encouragement cette Parole (1 Thess. 1) nous donne-t-elle dans notre travail
d’évangélisation?

2. D’après vous, quelle responsabilité le Seigneur vous a-t-il donnée dans la grande mission qu’il a
confiée à son Église?

3. Comment faites-vous connaître votre foi en Dieu autour de vous?  (verset 8).

4. Avec quelle approche ou méthode êtes-vous à l’aise d’évangéliser?

5 Quelles sont vos joies, vos frustrations, vos craintes dans l’évangélisation?

6. Comment pourriez-vous améliorer votre témoignage par “l’oeuvre de votre foi, le travail de votre
amour et la fermeté de votre espérance”?  (verset 3).

7. Comment pourrions-nous vous aider à faire connaître la Bonne Nouvelle à des personnes que vous
connaissez?  (Les inviter à une rencontre avec vous et avec un de nos pasteurs?  Les visiter chez
eux?  Vous expliquer des moyens concrets de leur présenter l’Évangile?  Etc.).

Prière

Prions pour votre témoignage et pour des personnes précises de votre entourage.

“Car notre Évangile n’est pas venu jusqu’à vous en paroles seulement,
mais aussi avec puissance, avec l’Esprit Saint et une pleine certitude.”

(1 Thess. 1:5)

(Source:  Mario Veilleux et Paulin Bédard, Église chrétienne réformée de Beauce.)
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QUESTIONS POUR UNE VISITE PASTORALE

“Examinez-vous vous-mêmes, pour voir si vous êtes dans la foi;
éprouvez-vous vous-mêmes.”  (2 Corinthiens 13:5)

1. Votre compréhension de vous-mêmes

a. Comment savez-vous si vous êtes chrétien?
b. Êtes-vous fidèle à lire la Bible régulièrement?  Avez-vous de la difficulté à lire la Bible ou à
prendre du temps pour avoir un culte familial?
c. Comment va votre vie de prière?  Priez-vous régulièrement?
d. Pouvez-vous identifier des domaines de votre vie où vous avez récemment grandi?
e. Y a-t-il des domaines dans votre expérience chrétienne où vous avez des problèmes?
f. Y a-t-il une tentation ou un péché particulier qui continue de dominer sur vous?
g. Quels progrès spirituel aimeriez-vous faire dans les prochaines années?

2. Votre compréhension de Dieu

a. Qu’est-ce que Dieu vous a récemment enseigné à son sujet?  Quel attribut de Dieu a été le plus
significatif pour vous récemment?
b. Y a-t-il des doctrines bibliques avec lesquelles vous avez lutté récemment, qui sont confuses
pour vous ou qui nécessitent des clarifications?  Vos croyances ou convictions ont-elles changé?
c. Quels livres chrétiens avez-vous lus récemment?
d. Êtes-vous capable de parler de votre foi aux autres?  Sinon, seriez-vous intéressé à apprendre
comment parler de votre foi?  Aimeriez-vous recevoir une formation?

3. Votre relation avec le monde

a. Si vous avez une famille, comment votre famille va-t-elle spirituellement?  Avez-vous un culte
familial?  Comment faites-vous?  (lecture de la Bible, prière, catéchisme, etc.).
b. Voyez-vous  des  fruits  de  la  grâce  dans  la  vie  de  vos  enfants?   Démontrent-ils  un  intérêt
grandissant pour les choses du Seigneur?  Aiment-ils prier et lire la Bible?  Sont-ils baptisés?  Sont-
ils prêts à professer publiquement leur foi?
c. Comment va votre relation avec votre époux ou épouse?  Avec vos enfants?  Avec les autres?
d. Comment les autres voient-ils votre marche chrétienne?  (à la maison, dans le voisinage, au
travail, en Église, etc.).
e. De  quelle  manière  cherchez-vous  à  influencer  le  monde  autour  de  vous  par  votre  foi
chrétienne?

4. Votre relation avec l’Église

a. Qu’est-ce que vous aimeriez qui soit amélioré dans notre Église?
b. Qu’est-ce que vous aimez tout particulièrement dans notre Église?
c. Quel genre d’aide ou de conseil pouvons-nous vous apporter?

(Source:  Dr. Joseph A. Pipa, Jr., Questions for pastors and elders to ask.)
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